Po ukazaniu się wypowiedzi na temat programu CTLife pragnę wyjaśnić kilka spraw. 
Na początku nasza idea była taka, żeby CTLife był programem sprzedawanym z Domowym Kursem NPR LMMu. Odmowa współpracy ze strony LMM zaowocowała powstaniem czegoś o wiele szerszego, co wykracza poza ramy dotychczasowego podejścia do NPRu. Została m.in. przeprowadzona przez autora programu wnikliwa analiza wszystkich reguł we wszystkich metodach NPR i zostały one skonfrontowane ze sobą. Po raz pierwszy możemy zobaczyć, czym tak naprawdę różnią się pomiędzy sobą reguły w różnych metodach NPRu. Poznanie różnic, to pierwszy krok do jedności.
Cykle ćwiczeniowe (niedostępne w żadnym innym programie do NPRu) umożliwiją nauczycielom NPRu, lekarzom, naukowcom i wreszcie samym małżonkom ogromne możliwości nauki, ponieważ nie zależnie od własnych cykli mogą analizować też inne cykle. Można też prowadzić zajęcia z NPRu przy pomocy komputera i rzutnika multimedialnego prezentując kolorowe cykle, pokazując różne ich interpretacje oraz jak zmienia się interpretacja w przypadku zmiany danych. Prawdopodobnie jest to początek końca ery ołówka i zeszytu w nauce NPRu. Teraz ucząc od razu możemy pokazać to o czym mówimy. 
W ramach projektu CTLife odbywają się w całej Polsce nieodpłatne prelekcje na temat płodności człowieka. Odbyło się ich już ponad 50. Słuchaczami byli: małżonkowie, narzeczeni, studenci, pielęgniarki i położne, kapłani, siostry zakonne, nauczyciele NPRu, nauczyciele WDŻR, młodzież licealna i zawodowa. Prezentowany był na sympozjach naukowych, na kursach przedmałżeńskich, rekolekcjach, szkołach wyższych, w Wojewódzkich Ośrodkach Metodycznych, uniwersytetach, poradniach rodzinnych, na spotkaniach i kursach nauczycielskich...

Program CTLife był testowany m. in. na cyklach umieszczonych w Domowym Kursie NPRu wydanym przez LMM i wykazał błędy znajdujące się w tym kursie. Był testowany na wielu cyklach z różnych pism naukowych oraz testowano wiele „dziwnych” sytuacji mogących wystąpić w cyklu. Pary małżeńsk nauczycieli NPRu przesłała nam wpisane swoje cykle z całego życia - poza uwagami pozwalającymi udoskonalić program nie było od nich zgłoszeń błędów w interpretacji. Od 2 lat program działa już u ponad 250 osób i nie było dotąd żadnego zgłoszenia kwestionującego interpretację cyklu. Przy pomocy programu zostały też przeprowadzone międzynarodowe badania naukowe nad definicją skoku. Przy okazji zapraszamy do współpracy przy tworzeniu i testowaniu programu CTLife.
Jeśli niepewność jest głównym problemem w stosowaniu NPRu, to co zrobić, żeby tę niepewność zredukować? W  CTLife pokazano, że można wyeliminować niepewność, która bierze się z błędnej interpretacji cyklu. Kobieta powinna nauczyć się jak najlepiej zbierać dane, następnie wpisać je do programu, automatycznie zinterpretować i całą uwagę skupić na tym, jaką decyzję podjąć: współżyć lub nie – w zależności od wyższych celów.
Program CTLife nie odbiera pracy nauczycielom NPRu. Jeśli człowiek jest pewny swoich interpretacji nie uda się nigdy do nauczyciela. Co się jednak stanie, jeśli jest pewny swoich interpretacji, które obiektywnie są błędne? Jeśli ma program CTLife, to wyjdzie, że się myli – i wtedy będzie potrzebował nauczyciela.
Szkolenie nauczycieli, którzy będą mogli pomagać innym w stosowaniu NPRu jest kwestią bezdyskusyjną. CTLife idzie w tym kierunku, aby pomoc ludziom mogła odbywać się bez potrzeby wychodzenia z domu. To niewątpliwie przyczyni się do zwiększenia ogólnej liczby porad, zwiększy zapotrzebowanie na nauczycieli, zwiększenia zapotrzebowania na kursy NPRu oraz zwiększy liczbę wizyt w poradniach NPRu.

„Na czym miałaby polegać obiektywizacjia wyników własnych obserwacji?” Obiektywizacja polega na tym, że osoba  po uzyskaniu własnej interpretacji cyklu może ją skonfrontować z automatyczną interpretacją w programie. Dwie niezależne interpretacje – w przypadku rozbieżności –zmuszają do odpowiedzi na pytanie, która z nich jest zła? Zmusza to do myślenia albo do nie podejmowania działania w przypadku niepewności. Tym samym osiąga się cel postulowany przez autora tekstu: człowiek sam podejmuje decyzje, co do swojego działania. Dlatego w programie wielokrotnie użytkownik podpisuje się pod deklaracją, że za wszelkie działanie seksualne odpowiada on sam, a nie twórcy programu. Jeśli się na to nie zgodzi nie może korzystać z programu.
Należy stwierdzić, że szansa, jaką daje CTLife na rozwój idei i praktyki NPRu nie jest jeszcze dostatecznie doceniana. CTLife jest też całkowicie Polską produkcją i jako Polska mamy szansę wejść do historii NPRu. Mamy najbardziej zaawansowany program do NPRu na świecie, mamy największe zaplecze nauczycieli, Kościół, który nas popiera, najwięcej na świecie stosujących NPR, mamy też idee ekologicznego podejścia do płodności śp. prof. Fijałkowskiego – to ogromny potencjał rozwojowy! Tylko nie ma jedności, żeby to wszystko „przekuć” na wspólne dobro, jakim jest porządek w przekazywaniu życia. Mam nadzieję, ze w niedalekiej przyszłości wszyscy, którym zależy na rozwoju NPRu zjednoczą się i razem przeciwstawimy się temu, co obecnie tę sferę tak bardzo niszczy.
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